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Daoyin yangshengong
Calendario degli appuntamenti

primo quadrimestre
settembre 2010- gennaio 2011*

ottobre | giorno mattino pomeriggio attivita luogo
2010
sabato 02 STAGE Daoyin Firenze
domenica 03 aggiornamento istruttori Daoyin Istituto Wushu
domenica 24 |10.00-13.00 |14.30-17.30 | Daoyin 1 corso istruttori (1) Firenze
14.30-17.30 | Daoyin 1 corso studenti (1) Istituto Wushu
sabato 30 Cerimonia 80° compleanno professor Zhang Guangde Blarrltz (F)
Istituto Francese
Daoyin
novembre
domenica 21 10.00-13.00 |[14.30-17.30 | Daoyin 1 corso istruttori (2) Firenze
14.30-17.30 | Daoyin 1 corso studenti (2) Istituto Wushu
dicembre
domenica 19 [10.00-13.00 |14.30-17.30 | Daoyin 1 corso istruttori (3) Firenze
14.30-17.30 | Daoyin 1 corso studenti (3) Istituto Wushu
gennaio 2011
domenica 16 |[10.00-13.00 |14.30-17.30 | Daoyin 1 corso istruttori (4) Firenze
14.30-17.30 | Daoyin 1 corso studenti (4) Istituto Wushu

* Eventuali modifiche alle date indicate saranno tempestivamente comunicate.

Daoyin corsi studenti

I corsi di Daoyin Yangsheng gong prevedono quest’anno diversi livelli. Ad ogni livello compete una parte
tecnica (gongfa) — costituita da esercizi singoli e/o sequenze complesse di movimenti — e un obiettivo di
abilita (gongfu). Lo scopo della divisione in livelli ¢ quello di realizzare gradualmente un miglioramento
progressivo e costante delle facolta psicofisiche del praticante, tramite ’affinamento delle tecniche apprese.

quote non soci 190 € singola lezione 60 €
soci DYYSG-I 150 € singola lezione 50 €

*Iscrizione DYYSG-Italia®

Per poter usufruire delle tariffe agevolate ¢ richiesto di essere affiliati alla DYYSG-Italia® o direttamente
oppure tramite una scuola o in insegnante autorizzato.

Quota affiliazione istruttori anno 2010-2011...... €50

Quota affiliazione studenti anno 2010-201 ........ € 25

Daoyin corsi monografici

Nel corso dell’anno verranno calendarizzati alcuni corsi monografici di Daoyin, programmi, requisiti di
partecipazioni e costi degli stessi saranno resi noti appena disponibili.
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Daoyin corso istruttori NEW ! min. partecipanti 6

Partira quest’anno la sperimentazione di una nuova formula per i corsi istruttori Daoyin, il cui scopo
principale sara garantire ai partecipanti una formazione compatta ma intensa (ad una riduzione degli
anni di studio corrispondera infatti un aumento del numero totale di ore). L’intero corso della durata di
2 anni e diviso in 4 quadrimestri. Non é richiesta alcuna conoscenza pregressa per I’ammissione al
corso. Il rilascio del diploma di istruttore e I’abilitazione all'insegnamento necessitano il superamento
degli esami previsti (vedi programma istruttori).

quota a quadrimestre 280 €
iscrizione annuale DYYSG-I 50 €

Aggiornamenti obbligatori istruttori Daoyin tutti i livelli

Anche quest’anno saranno istituiti corsi aggiornamento istruttori, grazie ai quali gli istruttori in attivita
potranno ottenere il rinnovo dell’abilitazione all'insegnamento. In caso tale abilitazione risulti scaduta dalla
mancata iscrizione o frequenza dell’aggiornamento dell’anno scorso, sara possibile ottenerne il rinnovo
versando la quota d’iscrizione annuale e sottoponendosi ad esame di verifica.

80° Compleanno e ritiro dall’insegnamento prof. Zhang Guangde

A Biarritz, Francia basca, presso I'Istituto Francese Daoyin Yangshenggong, si terra dal 26 ottobre al 7
novembre 2010 la sessione invernale dei corsi di formazione dell’istituto francese DYYSG. Il giorno di
sabato 30 novembre avra luogo un grande cerimonia di festeggiamento dell’80° compleanno del
professor Zhang Guangde che coincidera anche con il suo ritiro ufficiale dall’insegnamento al di fuori
della Cina. Una delegazione italiana partecipera all’evento, che verra illustrato nel dettaglio non appena
disponibile.




